
Umekastarna inbjuder till: 

 
Plats: Campus friidrottsarena, Umeå  
Första Start: Kl 11.00 
Datum: Söndag den 24 september 2017 
   Lördag  den 30 september 2017 
 

 Klasser: Castorama för seniorer: Spjut, kula, slägga och diskus.   
 

 Poängberäkning:  Castorama poängtabell  
  

 Anmäl Castorama och Anmälan funktionärer till:   
 Mattias Nilsson tel 070 638 11 39 

Anton Andersson tel  070 360 54 15 eller via kastarnas fb-grupp 
 

 Anmäl senast:  Fredag den 22 september kl 16.00  
  Fredag den 28 september kl 16.00 

    (Ingen anmälningsavgift) 
 

 Frågor: Mattias Nilsson eller Anton Andersson 
 

Lagtävling med prispengar 

Varje förening som haft en eller flera deltagare i en sanktionerad CASTORAMA-tävling deltar 

automatiskt i lagtävlingen. I lagtävlingen sammanräknas poäng för varje förenings max 12 

bästa deltagare poängmässigt oavsett kön. Endast aktiva som fullföljt tävlingen, dvs startat 

i alla fyra delgrenarna, får medräknas i laget.  

 
 

Varmt Välkomna! 
 
            Umedalens Friidrott                        IFK Umeå Friidrott 

FIKA!     

http://www.umedalensif.se/sida/?ID=75458
http://idrottonline.se/IFKUmea-Friidrott/

